
 

« HEUREUX » ! Nous cherchons tous le Bonheur !  Certains 
sont directement aƩracƟfs et d’autres paraissent fades  !  

Quel  est notre avis  inƟme sur le bonheur ?  

Quels moyens avons-nous entre nos mains ?  

PeƟt lexique pour mieux comprendre     

« Heureux » vient du mot hébreu « ‘aCHReY »    אשרי                                         
sont heureux, dans le contenu de ce mot :                                                                                    
*ceux qui sont ouverts à l’Infini et à l’InaƩendu (ALEPH) ;  א                 
*Ceux qui développent leur cœur à parƟr de leur corps et de leur 
intelligence (SHIN).   ש                                                                                          
*Ceux qui en font un projet véritable pour leur vie  (RESH)   ר                           
*Ceux qui marchent ainsi vers l’Avenir où tout est possible (Youd) י 

« Heureux les pauvres de Cœur »                                                         
Apprends-nous Seigneur la joie de la relaƟon qui se crée  dans la 
simplicité, sans moyens matériels extraordinaires. Apprends-nous  à 
toujours subordonner le bien-être du corps et la    saƟsfacƟon de 
l’intelligence  au sourire et à la joie de l’autre .  Amen 

« Heureux les doux »                                          
ô Jésus, toi qui a pu  montrer ta force au    
service des plus faibles, oriente nos forces 
vers la maîtrise de soi ; Bénis notre désir de 
progression et de perfecƟon dans  nos tâches 
concrètes . Amen 

« Heureux ceux qui pleurent »                           
oui, Fils de David, averƟs-nous par la tris-
tesse des larmes quand la RelaƟon à la VIE 
est  blessée !   Amen  

« Heureux les miséricordieux »                                                      
Seigneur  Jésus, fais grandir en 
nous le désir d’être un coach et 
un entraîneur pour les autres, 
de toujours leur rendre leur 
chance pour progresser et 
s’améliorer !  

« Heureux les cœurs purs »                                                          
Par l’expérience inƟme de Ta 
Paix, fais –nous sans cesse 
créer et choisir les mots de 
VIE , sans arrière-pensée ni     
hypocrisie.  

« Heureux les arƟsans de 
Paix »                                                      
Nous déposons dans le silence 
ce désir devant Toi ! ... 

Prière du scout .                                                         
Seigneur Jésus, Toi qui m’appelles à 
« être prêt » et à en faire ma       
devise, aide-moi à y être fidèle : 
que toutes les circonstances de la 
Vie me trouve prêt pour le devoir :                                                          
aimant ce qui est VRAI                                           
Faisant ce qui est BIEN                                          
Dévoué à tous mes frères et sœurs        
Respectueux dans toutes mes rela-
Ɵons . Voilà Seigneur les traces de 
tes pas  . Je veux les suivre chaque 
jour . C’est ma Promesse de chré-
Ɵen et de scout .                                                                      
Pour le bonheur de mes frères et 
sœurs je n’y faillirai pas , confiant, 
Seigneur Jésus, en Ton Amour et en 
Ta Grâce. Amen  

Quel est le « casƟng » du bonheur proposé par Jésus ? Écoutons ses 
proposiƟons dans les BéaƟtudes :  

 Fête de la TOUSSAINT  


